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就任式 

开学典礼 

欢迎新到本校的老师。 

新学期开始举行的仪式。 
〇   

入学典礼 欢迎１年级新生的仪式。新生家长一般要参加。 〇 
１年

级〇 
 

一年级新生欢

迎会 

全校师生欢迎一年级新生，是入学后第一次和全校同学愉快交流的

场合。 
〇   

身体测定 测定身高、体重、坐高、视力、听力。 〇   

健康检查 检查是否有病。包括内科、齿科、眼科、耳鼻喉科、尿检、蛲虫等。 〇   

交通安全讲座 学习怎样安全骑自行车、怎样过马路等交通规则。 〇   

郊游 

校外学习 

是远离校舍的一种学习方式。有时是参观学习，有时参加一些接触

大自然的活动。多数情况要带饭。 

（有的学校定在秋天,有的学校没有） 

〇   

自然教室 

是远离校舍、伴有住宿生活的一种学习方式。 

以让学生亲近大自然、了解集体活动及与伙伴合作的重要性。 

（各学校参加年级有所不同） 

〇   

马拉松赛 
以学年为单位，自定距离的长跑比赛。 

(有的学校在秋天举行，也有不举行的学校)  
〇  〇 

相扑比赛 相扑是日本传统比赛项目。(有的学校不举办)  〇  〇 

游泳 每年从6月左右开始开游泳课,利用学校游泳池提高游泳水平。 〇   

暑假 

校内游泳记录

大会 
每个人在与同学们竞争的同时，不断地向自己的新记录挑战。 〇  〇 

运动会 
是一种大型的体育运动。有个人赛跑,还有团体对抗,大家共享运动的

快乐。(有的学校在春季举行)  
〇 〇 〇 

修学旅行 

是6年级学生了解异地(山形县以外的地区)历史文化、以增长见识的

一次旅游。是加深彼此之间的沟通、留下美好回忆的活动之一。 

(有的学校在春季进行)  

〇   

学习发表会 
把本年度学到的知识以各种形式向大家发表。欢迎家长及学区的一

般市民前来观看。 
〇  〇 

寒假 

一年最初的书

法练习 
新学年开始，低学年用铅笔，高学年用毛笔，写出自己的新年抱负。 〇   

滑雪课 

１、２年级的学生利用橇板、汽车内胎练习长距离斜坡滑行及行走

滑雪，以亲近大自然。３年级以上的学生到滑雪场掌握滑雪技术。 

（各学校実施学年有所不同） 

〇   



３ 结业典礼 认定学生完成一年学业的仪式。 〇   

毕业典礼 
修满小学课程的 6 年级学生领取毕业证书。全校师生及 6 年级家长

出席参加。（毕业生可以穿升入中学的制服参加典礼） 
〇 

６年

级〇 
 

春假 

离任式 

（欢送式） 
欢送离任老师的仪式 〇   

 


